
Análise do Planeamento para Abril: 

Registou-se uma diminuição no número de sessões de colheita previstas (-49), bem como uma diminuição no número de dadores previstos (-3435), 

comparando com o mês anterior. A boa divulgação dos locais de colheita, não só nos sítios habituais como em locais novos ou com maior enfoque irá 

contribuir para um aumento da taxa de comparência. Com a divulgação do questionário de auto-avaliação online, é esperada uma descida no número de 

suspensões na consulta de triagem pré dádiva e ao mesmo tempo envolver ainda mais todos os intervenientes no processo da dádiva de sangue. Na sequência 

da Época Pascal, não existirão sessões de colheita no dia 5 de Abril, com uma redução na sexta feira dia 03, razão adicional para o reforço da promoção, perto 

da comunidade, das sessões já agendadas. 

 Nota Informativa nº28  
Movimento Associativo e Cidadão Interessado 

Março 2026 

CD - CREPC 

Análise dos Resultados de 

Fevereiro: 

• Realizaram-se menos 12 sessões de 

colheita que as previstas no Plano 

Anual, com impacto no número de 

dadores previstos (menos 320) 

• Comparando com o período 

homologo de 2025, houve uma 

diminuição de 1464 dadores 

inscritos em Fevereiro de 2026 

• Uma taxa média de comparência 

de 88% apresenta espaço para 

melhoria, sendo a ação do 

movimento associativo importante 

em aproximar e fazer exceder este 

valor aos 100% 

• Mantem-se a necessidade de 

continuar os esforços na 

diminuição do número de sessões 

de colheita com TC inferiores a 

75% e sobretudo a 50%, conforme 

se notou de janeiro para fevereiro, 

bem como na avaliação das causas 

do ocorrido, podendo depois ser 

traçado um plano para mitigação. 

Questionário de 

autoavaliação para a  
dádiva de sangue 
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