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DIA NACIONAL DA DOACAO DE ORGAOS E DA TRANSPLANTACAO

O Instituto Portugués do Sangue e da Transplantacdo, em estreita parceria com a
Sociedade Portuguesa de Transplantacdo, assinalam o Dia Nacional da Doacdo de
Orgéos e Transplantacdo, marco histérico da medicina em Portugal, que soma ja 55
anos desde que em Coimbra, a 20 de julho, o Professor Linhares Furtado, liderou a
equipa que transplantou o primeiro rim de dador vivo em Portugal.

Este ano as comemoracoes terdo lugar no dia 19 de julho, nas instalagbes do Estado
Maior da Forca Aérea em Lisboa, com a distinta presenca do Vice-Chefe do Estado-
Maior da Forca Aérea, Tenente-General Eurico Craveiro e da Secretaria de Estado da
Saude, Ana Povo, entre outros dignissimos representantes da GNR, PSP, DGS, Ordens
Profissionais, Sociedades Cientificas e Associa¢cfes de Doentes.

Sob o tema "Celebrar a Vida: Transplante, Desporto e inovacdo para um futuro
saudavel" o evento visa enaltecer os habitos saudaveis fundamentais ao doente
transplantado, acompanhando o constante progresso cientifico, mais especificamente a
Inteligéncia Artificial, e destacar o seu potencial contributo para a atividade da doacéo e
transplantacdo de érgéos solidos.

Ainda associado a esta tematica, e dada a realizacdo este ano dos European Transplant
Sports Championships em territério nacional, o evento contara também com a presenca

do Grupo Desportivo dos Transplantados de Portugal e varios atletas.

O Dia Nacional da Doacdo de Orgdos e Transplantagdo tem por objetivo sensibilizar,
tudo e todos, para a importancia da doacdo de o6rgdos, e efetuar um sentido
reconhecimento a todos os dadores e respetivas familias que tanto contribuem para que

Portugal mantenha lugares cimeiros desta atividade a nivel mundial.

Salienta-se que em 2023, Portugal ocupou o 3° lugar a nivel mundial, e 2° lugar na
Europa, com 37,13 dadores/pmh, consolidando o percurso evolutivo ao longo destes
anos.

No primeiro semestre de 2024, foram ja transplantadas mais de 450 pessoas e regista-
se um crescimento significativo para os dadores vivos, com 41 dadivas em vida, para
rim e figado, mais 5 dadores comparativamente a igual periodo do ano passado. A
realcar esta tendéncia destaca-se, este ano, o segundo dador altruista ndo dirigido em

Portugal.
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