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COMUNICADO DE IMPRENSA

Dia Nacional do Dador de Sangue 2025
27 de margo — Auditorio Madalena Biscaia Perdigdo, Figueira da Foz

No proximo dia 27 de margo de 2025, o Instituto Portugués do Sangue e da
Transplantagdo (IPST),IP celebra o Dia Nacional do Dador de Sangue, uma data
dedicada ao reconhecimento publico dos milhares de cidaddos que, de forma altruista,

sdo dadores de sangue e ajudam a salvar vidas.

A ceriménia tera lugar no Auditério Madalena Biscaia Perdigdo, na Figueira da Foz, e
contara com a presenca de diversas entidades e personalidades ligadas a saude e a
promocdo da dadiva de sangue, incluindo a Secretaria de Estado da Saude,
Professora Doutora Ana Povo, a Presidente do Conselho Diretivo do IPST, Dr.2 Maria

Anténia Escoval e o Cardeal D. Américo de Aguiar, Bispo de Setlbal, entre outras.

Sob o mote “A importancia da diversidade na dadiva de sangue”, a edi¢do deste ano
pretende dar visibilidade ao papel essencial da inclusdo e da representatividade de
todas as comunidades na resposta as necessidades transfusionais do pais. A
diversidade genética da populacdo é um fator crucial para garantir a compatibilidade e
a disponibilidade de componentes sanguineos para todos os doentes.

O programa inclui momentos de homenagem a quem dinamiza a organizacdo de

sessdes de colheita junto de comunidades étnicas.

Sera ainda apresentada a imagem da nova campanha nacional de promog&do da
dadiva para 2025/2026 e também a habitual apresentacdo do Mensageiro da Dadiva.
A personalidade deste ano é a jornalista e apresentadora, também dadora de sangue -

Rita Ferro Rodrigues.
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Sera ainda realizada uma mesa-redonda dedicada ao tema da diversidade, com
moderacao da Dr.2 Cristina Caeiro (Coordenadora Técnica do Centro de Sangue e
Transplantacdo de Coimbra) e diversas personalidades relacionadas com esta

tematica.

A partir de amanha, ficara disponivel no site do IPST o questionario de autoavaliacao
para a elegibilidade para a dadiva de sangue. Esta funcionalidade procura aumentar a
literacia em salude no contexto da dadiva de sangue e desta forma diminuir a
suspensdo de dadores, se o dador for detentor de informagéo adequada evitando
deslocacdes desnecessérias. Este questionario pode ser consultado em www.ipst.pt,
no espaco do Dador.

O Dia Nacional do Dador de Sangue é uma oportunidade para agradecer
publicamente a generosidade de todos os dadores e reforcar a importancia deste
gesto solidario.

Anexamos programa.
Mais informacoes:
WWW.ipst.pt

www.dador.pt

Lisboa, 26 de margo de 2025

Morada do auditério Madalena Biscaia Perdigdo:

Biblioteca Municipal da Figueira da Foz
R. Calouste Gulbenkian n°29
3080-084 Figueira da Foz
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